Start der Ubungsleiter ab 31.01.2022

Ubungsleiter

Angebot

wann geht es los?

Iris Ohligs Gymnastik Ko 31.01.2022
Margret Kirchberg Gedachtnistraining 31.01.2022
Helga Kampken Warmwassergymnastik 31.01.2022
Iris Ohligs Gymnastik Kl 01.02.2022
Jenny Dohmen Reha Gymnastik 01.02.2022
Heide Zander Gymnastik 02.02.2022
Mathias Kriger Warmwassergymnastik 02.02.2022
Mathias Kriiger Beckbodengymnastik 02.02.2022
Bernhard Teuerle/Armin Dietrich Volleyball 02.02.2022
Ulrike Manns Stuhlgymnastik 03.02.2022
Rolf Hermanns Spielenachmittag 03.02.2022
Claudia Manns Zumba 03.02.2022
Jenny Dohmen Wirbelsaulengymnastik 04.02.2022
Wilfried Wolf Herzsport 04.02.2022
Marianne Korkmaz Herzsport 04.02.2022
Wilfried Wolf, Marianne Korkmaz Schwimmen, Wassergymnastik 05.02.2022
Irmgard Erb Herzsport 07.02.2022
Petra Terinde Qigong 15.02.2022
Brigitte Ribeiro Pilates 17.02.2022
Brigitte Ribeiro Gymnastik 17.02.2022
Michael Schaaf Yoga 07.03.2022
Cornelia Franzel Tanzen Frihjahr
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