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Geschéftsbericht 2022 ) Korschen bI’OPiCh eV
zur Jahreshauptversammlung am 22.04.2023 /) Sport und Kultur

im ,Haus Schellen” in Korschenbroich

Die letzte Jahreshauptversammlung unseres Vereins fand am 28.05.2022 statt.
Im letzten Geschaftsjahr traf sich der Vorstand zu 11 Sitzungen.

Infos zur Mitgliederentwicklung:

Jahr mannlich m% weiblich w% Gesamt D\Ilf:;jza:':‘ \ll):rfjail:l:/l
2016 202 29,1 492 70,9 694

2017 188 29,1 457 70,9 645 -49 -7,06
2018 180 30,4 413 69,6 593 -52 -8,06
2019 177 32,4 369 67,6 546 -47 -7,93
2020 167 31,1 370 68,9 537 -9 -1,65
2021 146 30,9 326 69,1 472 -65 -12,10
2022 138 30,3 317 69,7 455 -17 -3,60
2023 126 29,3 304 70,7 430 -25 -5,49

200 Entwicklung der Mitgliederzahlen

694
700 645

593
600 546 537

472
455

492
457
400 369 370
326 317 304
300
18 17 16

200 14 13 .
- I I I I I I

0

B mannlich B weiblich ® Gesamt

500

2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023

Geschéaftsbericht 2022
Seitelvon5



Leider sind auch im Jahr 2022 die Mitgliederzahlen weiter zuriickgegangen. Am 01.01.2023
hatte der Verein 430 Mitglieder, das sind 25 weniger als zum 01.01.2022.

2022 sind 65 Mitglieder ausgeschieden, davon sind 15 verstorben. Von den weiteren
ausgeschiedenen waren 6 adlter als 90 Jahre.

Wir konnten 40 neue Mitglieder begriiRen; 35 Frauen, aber leider nur 5 Manner.

Ubersicht iiber unsere Angebote mit Stand 01.01.2023

In unserem Verein kann man an 17 unterschiedlichen Aktivitaten teilnehmen, die von 16
Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern in 30 Gruppen betreut werden.

Dazu kommen unser monatliches Infofriihstiick, das wir zusammen mit der Stadt
Korschenbroich durchfiihren, und unsere Reiseangebote.

Berichte aus den Sportgruppen:

-Ubungsleiterinnen:

AuBer Mathias Kriiger sind uns alle Ubungsleiterinnen treu geblieben. Herr Kriiger hat uns
Mitte des Jahres verlassen, weil er nach Emden verzogen ist.

Als neue Ubungsleiterin verstarkt seit August 2022 Angela Kldsges unser Ubungsleiterteam.

Reha-Sport:

-Herzsportgruppe:

Am 01.01.2023 waren 81 Vereinsmitglieder und 21 Nichtmitglieder im Herzsport aktiv,
womit der Herzsport unsere starkste Gruppe ist.

Zum Jahresende 2022 hat Alfred Weitz seine Arbeit fir die Herzsportgruppe beendet.
Die anfallenden Aufgaben zur Betreuung der Gruppe sind auf verschiedene Mitglieder
verteilt worden.

-Rehasport-Gymnastik:

Unsere vier Gruppen (Kleinenbroich, Herrenshoff und zweimal Windberg) sind sehr gut
besucht. Die GruppengroRe ist wegen der Vorgaben fiir die Zertifizierung auf 15 Teilnehmer
begrenzt. Die Gruppen kénnen also auch bei groflerem Raumangebot nicht beliebig
erweitert werden. Fiir Kleinenbroich und Herrenshoff gibt es daher Wartelisten.

Kurse:

- Warmwassergymnastik (Niederrhein-Klinik):

Nach der Reduzierung der Gruppen von 3 auf 2 im Jahr 2021 haben wir 2 kleine, aber recht
stabile Gruppen. Wegen der geringen Anzahl von Teilnehmern konnten wir den Kursbeitrag
von zurzeit 130 € pro Kurs noch nicht wieder reduzieren. Es konnen also noch gerne
Teilnehmerlnnen hinzukommen.

- Meditation und Achtsamkeit

Am 8.9.2022 startete Angelika Kl6sges den Kurs Meditation und Achtsamkeit. Der Kurs lief
nur sehr zogerlich an. Inzwischen ruht er, da Frau Kl6sges langerfristig erkrankte. Wir wollen
aber in 2023 den Kurs neu beginnen. Interessentinnen kdnnen sich gerne schon mal melden.

- Zumba Gold®:
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Nach der Coronapause im Januar wollten wir auch gerne wieder mit einer Zumba-Gruppe
starten. Leider haben sich nur drei Interessentinnen gemeldet. Somit ist der Kurs nicht
zustande gekommen.

Die anderen kostenpflichtigen Kurse

- Beckenbodengymnastik

- Gehirntraining

- Pilates

- QiGong

- Wirbelsaulengymnastik

- Yoga

werden gut besucht. Pilates und Wirbelsaule sind ausgebucht. In den anderen Kursen sind
nur noch einzelne Platze frei.

Kostenlose Angebote:

-Gymnastik:

Bei der Stuhlgymnastik in Glehn und der Gymnastik im Treffpunkt hat sich nichts verandert.
Auch die Kleinenbroicher Gruppe von Iris Ohligs konnte wie gewohnt weitermachen. Wegen
der Belegung der Halle im Sportzentrum in Korschenbroich mit Fllichtlingen hat sich fir die
Gymnastikgruppen dort einiges geandert. Iris Ohligs hat im Sommer das Angebot ins Freie
verlegt. Spater im Jahr ist sie mit ihrer Gruppe auf einen privaten Raum eines Mitglieds
ausgewichen. Fir die Mittwochsgruppe von Heidi Zander konnten wir eine Ausweichzeit in
der alten Sporthalle der Andreasschule bekommen.

- Wassergymnastikgruppe im Hallensportzentrum Korschenbroich:

Seit Februar 2022 konnten wir auch wieder Wassergymnastik im Hallensportzentrum
anbieten; nach den Sommerferien standen uns die beiden Ubungsleiter nicht mehr zur
Verfiigung und es fand nur freies Schwimmen statt. Seit dem Ende des Jahres haben wir eine
Gruppe von Ubungsleiterinnen, die die Wassergymnastik im Wechsel betreuen.

-Seniorentreff:
Das Treffen jeden 2. Dienstag im Monat zum gemditlichen Beisammensein in der Gaststatte
,Alt Glehn” findet nicht mehr statt. Die Gruppe hat sich aufgel6st.

-Nordic Walking

Im August hat unsere neue Ubungsleiterin Angelika Kl6sges mit einem neuen Angebot fiir
Nordic Walking gestartet. Leider haben sich keine Interessenten gefunden. Nach drei
Terminen haben wir das Angebot wieder eingestellt.

Unsere anderen Gruppen
-Volleyball
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-Tanzen

-Radfahrgruppe in Kleinenbroich
-Kegeln

-Spielegruppe

konnen regelmaRig stattfinden und haben geniligend Teilnehmerinnen und Teilnehmer. In
allen Gruppen werden aber noch neue Teilnehmerlnnen aufgenommen.

Kulturangebote:

-Reisen:
Flr 2022 haben wir wieder alle Reisen angeboten. Alle Fahrten konnten durchgefiihrt
werden. Da Corona immer noch ein Thema war, haben sich viele Leute erst spat fiir eine
Mitfahrt entschieden. Die Anmeldungen trafen daher zuerst nur zégerlich ein.
Tagesfahrten:

- Spargelfahrt nach Alpen

- Schokowelt in Lippstadt

- Schiffstour von Bonn nach Linz

- Weihnachtsfahrt nach Ascheberg zu Clemens-August
Mehrtagesfahrten:

- 8 Tage Bad Durkheim an der Weinstralle

- 8 Tage Thermalsoleheilbad Bad Waldliesborn

-Infofruhstiick:

Ab Marz 2022 fanden wieder die monatlichen Infofriihstlicke statt. Wir konnten also 10
Infofrihstlicke durchfiihren, zu denen im Schnitt ca. 50 Leute kamen.

Sonstige Veranstaltungen:

In 2022 mussten noch einige der Veranstaltungen, die sonst regelmalig durchgefiihrt
werden, leider ausfallen. Das Geburtstagsfest fiir die 70- und 75-jahrigen Geburtstagskinder
und die Ehrung der Jubilare fielen wie 2020 und 2021 aus. Diese Feiern aus allen 3 Jahren
werden in 2023 (Feiern aus 2020 und 2021) und 2024 (2022 und turnusmaRig 2023)
nachgeholt.

Die Besuche der 80-, 85-, 90- und 90+ jahrigen wurden ab April 2022 wieder aufgenommen.

1. Zum 30.03.2022 haben wir zur Vorstellung der Reisen 2022 eingeladen. Das war die
erste Veranstaltung nach der Coronazeit

2. Da wir den Termin fiir die Jahreshauptversammlung erst sehr spat planen konnten,
haben wir erst flr den 28.05.2022 den Saal von Haus Schellen buchen kénnen.
Allerdings musste das Friihlingsfest ausfallen, da es in der Kiirze der Zeit nicht
gelungen war, Vortragende zu finden und zu engagieren.
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3. Am 21.10.2022 traf sich der Vorstand nach zweijahriger Pause wegen Corona mit den
Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern getroffen, um sich bei Kaffee und Kuchen tiber
Wiinsche, Vorstellungen und Probleme auszutauschen.

Die Vorstellung der Reisen fiir das Jahr 2023 mussten wir von ihrem angestammten
Platz im November/Dezember auf den Februar 2023 verschieben. Viele Anbieter
mochten noch keine verbindlichen Zusagen geben, sodass die Planung der Reisen
nicht friiher fertiggestellt werden konnte.

4. Die geplante Teilnahme am Korschenbroicher Herbstfest im September musste
kurzfristig abgesagt werden. Es konnten nicht genug Helfer fiir den Tag gefunden
werden.

5. Den Schlusspunkt hat wie in jedem Jahr die Weihnachtsfeier, die am 06.12.2022
stattfand, gesetzt. Sie fand wie immer im Rahmen des Infofriihstiicks statt.

Korschenbroich, 22.04.2023

o Wl D

Rita Biittinghaus '

(Geschéftsfuhrerin)
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