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SÄG 50plus Korschenbroich e.V. 

Geschäftsbericht 2025 

zur Jahreshauptversammlung am 18.04.2026 

im Kolossos, im „Haus Schellen“ in Korschenbroich 

Die letzte Jahreshauptversammlung unseres Vereins fand am 29.03.2025 statt.  

Im letzten Geschäftsjahr traf sich der Vorstand zu 10 Sitzungen. 

Infos zur Mitgliederentwicklung: 
        

Jahr 
zum 

01.01. 
männlich m% weiblich w% Gesamt 

Diff. Zum 
Vorjahr 

Diff. Zum 
Vorjahr % 

2017 188 29,1 457 70,9 645     

2018 180 30,4 413 69,6 593 -52 -8,06 

2019 177 32,4 369 67,6 546 -47 -7,93 

2020 167 31,1 370 68,9 537 -9 -1,65 

2021 146 30,9 326 69,1 472 -65 -12,10 

2022 138 30,3 317 69,7 455 -17 -3,60 

2023 126 29,3 304 70,7 430 -25 -5,49 

2024 136 30,8 306 69,2 442 12 2,79 

2025 144 31,1 318 68,7 462 21 4,75 

2026 151 31,0 336 69,0 487 25 5,18 
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Auch im letzten Jahr konnten wir wieder einen Mitgliederzuwachs verzeichnen. Am 

01.01.2026 hatte der Verein 487 Mitglieder, das sind 25 mehr als zum 01.01.2025.  

11 unserer Mitglieder sind verstorben. 

 Männer Frauen Gesamt 

eingetreten 16 49 65 

ausgeschieden 09 31 40 

Gesamt 07 18 25 

 

Der Höchststand lag 2010 bei 878, der Tiefststand 2023 bei 430 Mitgliedern.  

 

 Übersicht über unsere Angebote mit Stand 01.01.2026 

In unserem Verein kann man an 18 unterschiedlichen Aktivitäten teilnehmen, die von 15 

Übungsleiterinnen und Übungsleitern in 27 Gruppen betreut werden. 

Dazu kommen unser monatliches Infofrühstück, das wir zusammen mit der Stadt 

Korschenbroich durchführen, und unsere Reiseangebote. 

 
Berichte aus den Sportgruppen: 
-ÜbungsleiterInnen: 
Die Übungsleiterin Iris Ohligs (Gymnastik Korschenbroich und Kleinenbroich) hat uns 2025 
verlassen, neu hinzugekommen sind Sabine Wittig (Gedächtnistraining Azurit) und Angelika 
Kehnen-Kollmann (Wassergymnastik, Gymnastik Kleinenbroich). Leider ist unsere 
Übungsleiterin Margot Herten schwer erkrankt und kann deshalb ihre Kurse nicht 
durchführen (Gedächtnistraining Glehn und Azurit). 
 
 
Reha-Sport:  
-Herzsportgruppe: 
Es waren 75 Mitglieder und 43 Nichtmitglieder aktiv. Die Gruppen werden von unseren 
langjährigen Übungsleiterinnen Marianne Korkmaz und Irmgard Erb und 8 Ärzten betreut.  
Bis wir eine weitere feste Kraft für die Gruppen gefunden haben, werden die beiden Damen 
von Frau Jürgensen und Frau Kuschel als Vertretungskräfte unterstützt. 
 
-Rehasport-Gymnastik: 

In den letzten Jahren hat sich der Bereich Reha-Gymnastik stark entwickelt und macht jetzt 

mit 54 Mitgliedern und 33 Nichtmitgliedern der Herzsportgruppe Konkurrenz. 

Unsere fünf Gruppen: zweimal Kleinenbroich, einmal Herrenshoff und zweimal Windberg  
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Kostenpflichtige Kurse:  

- Warmwassergymnastik (Niederrhein-Klinik): 

2025 hat Resi Wolf die Gruppe von Frau Kämpgen übernommen. 

 

- Zumba Gold®: 

Das Angebot wurde im Februar 2025 eingestellt, da sich nicht genügend Teilnehmerinnen 

gefunden haben.  

 

In den anderen kostenpflichtigen Kursen 

- Beckenbodengymnastik 

- Gehirntraining 

- Pilates 

- QiGong  

- Wirbelsäulengymnastik 

- Yoga  

sind nur noch einzelne Plätze frei. Bei Pilates, QiGong und beiden Yoga-Kursen gibt es zum 

Teil längere Wartelisten.  

 

(neben den oben genannten Kursen bieten wir weitere Angebote, die ohne weitere Kosten 

besucht werden können, als da sind) 

Kostenlose Angebote: 

-Gymnastik: 

Nach dem Weggang von Iris Ohligs wurde die Kleinenbroicher Gruppe von Angelika Kehlen-

Kollmann übernommen. 

 

- Wassergymnastikgruppe im Hallensportzentrum Korschenbroich: 

Im Herbst 2025 übernahm Angelika Kehnen-Kollmann die Wassergymnastik von der 

Übungsleitergruppe. Inzwischen findet die Wassergymnastik stabil in 2 Gruppen statt. 

 

Unsere anderen Gruppen  

- Stuhlgymnastik im Treffpunkt und in Glehn 

- Volleyball 

- Tanzen 

- Radfahrgruppe in Kleinenbroich 

- Kegeln (Korschenbroich und Kleinenbroich) 

- Spielegruppe 

- Schachgruppe 

 

können regelmäßig stattfinden und haben genügend Teilnehmerinnen und Teilnehmer. In 

allen Gruppen werden aber noch neue TeilnehmerInnen aufgenommen. 
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Kulturangebote: 

-Reisen: 

Auch im Jahr 2025 war das Interesse an unseren Tagesfahrten und Urlaubsreisen sehr groß. 

Das zeigte, dass unser Angebot genau das Interesse unserer Mitglieder und Gäste an dem 

gemeinschaftlichen Zusammensein in Geselligkeit mit ihnen zugewandten Reiseleiterinnen 

und Reiseleitern getroffen hat. Unsere Reisen sind ein wichtiger Bestandteil unserer 

Vereinsarbeit im Bereich Kultur. 

In 2025 wurden folgende Fahrten durchgeführt: 

1. Im April machten sich 39 Reisende auf den Weg in die Salzstadt Bad Westernkotten, 
um dort 8 erholsame Tage gemeinsam zu verleben. Im Thermalhotel Kemper wurden 
alle gut umsorgt und an abwechslungsreichen Unternehmungen sowie 
Gemeinschaftserlebnissen fehlte es nicht. 

2. Im Mai startete unsere traditionelle Spargeltour zu Juppis Spargelbüffet in Selfkant 
mit anschließendem Bummel durch die Burggemeinde Brüggen. Mit 2 Bussen 
erlebten diesen Tag 92 Teilnehmende. 

3. Mitte Juli stand unsere traditionelle Schiffstour auf dem Programm. 94 Teilnehmende 
schifften sich am Baldeneysee zu einer Rundfahrt ein. Nach dem Mittagessen in den 
Südtiroler Stuben am Seeufer ging es dann zu einer Fahrt mit der Grugabahn durch 
den Grugapark in Essen. 

4. Ende August fuhr ein Bus mit 38 Gästen nach der Weinstadt Bad Dürkheim, um im 
beliebten Kurpark-Hotel 8 erlebnisreiche Tage in Gemeinschaft und mit vielen 
Aktivitäten und Events zu erleben. Der Andrang nach dieser Urlaubsreise war so groß, 
dass wir noch eine Verlängerungswoche im Hotel für eine zweite Gruppe mit 37 
Teilnehmenden Anfang September buchen konnten. Es gab einen fliegenden 
Wechsel der Gäste, wobei die Reiseleitung vor Ort blieb und auch diese Gruppe mit 
demselben Engagement betreut hat. 

5. Mitte September war die Vulkaneifel das Ziel für 48 Teilnehmende. Sie besuchten bei 
dieser Tagesfahrt die Benediktinerabtei Maria Laach mit der berühmten Abteikirche 
und den öffentlich zugänglichen Klostergebäuden wie der historischen Bibliothek. 
Auch das weitläufige Terrain wurde nach dem Mittagessen in der Klostergaststätte 
von vielen erkundet. 

6. Traditionell stand dann Anfang Dezember unsere Nikolausfahrt auf dem Programm. 
45 Reiselustige fuhren bei dieser Tagestour zum altbekannten und sehr beliebten 
Hotel und Restaurant Clemens August ins Münsterland. Wie bei jedem unserer 
Besuche dort, schmeckte das adventliche Mittagessen und anschließende 
Kaffeetrinken mit hausgemachter Torte im weihnachtlich geschmückten Restaurant 
vorzüglich. Das Highlight war dann die Weihnachtsshow, die die Gäste in 
vorweihnachtliche Stimmung versetzte. Und ganz so nebenbei kauften sich – oder 
ließen sich schenken - viele Damen eine neue Handtasche oder andere Accessoires 
im Hotelshop. 

Wir hoffen, allen unseren 393 Teilnehmenden an den Tages- und Mehrtagesfahrten in 

2025 hat es großen Spaß gemacht. Wir danken ihnen allen für das Vertrauen in das 

ehrenamtliche „Reisebüro“ SÄG 50plus. 
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Besondere Angebote: 

 

-Infofrühstück: 

Auch 2025 konnten wir Sie wieder zu interessanten Themen zum Infofrühstück einladen. 

An den Veranstaltungen nahmen jeweils 60 – 65 Personen teil. 

 

-Sicher mobil im Alter: 

Im Rahmen des Programms „sicher mobil im Alter“ des Deutschen Verkehrssicherheitsrats 

e.V. (DVR), das wir jetzt schon im 3. Jahr anbieten, konnten wir insgesamt 6 Seminarabende 

(jeweils 3 Abende im Frühjahr und im Herbst) mit reger Beteiligung durchführen. Durch das 

Programm führte wieder Gerhard Golbs. 

Ziel war es, gemeinsam Probleme und Gefahren unserer älteren VerkehrsteilnehmerInnen zu 

erkennen und Lösungen und Vermeidungsstrategien zu finden.  

 

-Holiday on Ice: 

Am 22.11.2025 haben wir nach mehreren Jahren Pause mit ca. 50 Personen wieder eine 

Vorstellung von „Holiday on Ice“ in Grefrath besucht. 

 

-ArtCard: 

2025 haben wir zum 2. Mal die deutlich verbilligte ArtCard angeboten. Nach 39 Karten in 

2024 haben wir in 2025 schon 74 Karten verkauft. 

 

-Taschengeldbörse 

Seit Ende 2021 betreut SÄG 50plus unter der Schirmherrschaft der Stadt Korschenbroich und 

in Zusammenarbeit mit dem Jugendamt des Rhein-Kreises Neuss die Taschengeldbörse 

Korschenbroich. Die Kontaktvermittlung konnte stetig ausgebaut werden und es konnten 

inzwischen etliche Partner zusammengeführt werden. 

 

 

Sonstige Veranstaltungen: 

1. Am 24.01.2025 fiel die geplante Geburtstagsfeier für die 70- und 75jährigen Jubilare 

aus, weil sich nur wenige Leute angemeldet hatten. 

2. Zur Vorstellung der Reisen 2025 am 28.01.2025 konnten wir ca. 100 Gäste begrüßen. 

Auch in 2025 hat das große Interesse an den Reisen dazu geführt, dass die Reisen 

wieder schnell ausgebucht waren. 

3. Zum 23.02.2025 haben wir zur Karnevalsfeier mit dem Motto „Je oller, je doller“ in 

unseren Treffpunkt eingeladen. Zu der Feier konnten wir etwa 60 Gäste begrüßen. 

4. Letztes Jahr fand unsere Jahreshauptversammlung am 29.03.2025 wie gewohnt im 

Haus Schellen statt. Wir konnten 91 Mitglieder und 4 Ehrengäste begrüßen. Im 

Anschluss an die JHV gab es wieder unser buntes Frühlingsprogramm. 

5. Erstmals nahmen wir am 14.09.2025 am Spätsommerfest in Kleinenbroich teil. 
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6. Am 24.10.2025 traf sich der Vorstand mit den Übungsleiterinnen und Übungsleitern, 

um sich bei Kaffee und Kuchen über Wünsche, Vorstellungen und Probleme 

auszutauschen. 

7. Die Jubiläumsfeier für die langjährigen Mitglieder fand am 14.11.2025 statt.  

8. Den Schlusspunkt hat wie in jedem Jahr die Weihnachtsfeier, die am 09.12.2025 

stattfand, gesetzt. Sie fand wie immer im Rahmen des Infofrühstücks statt.  

(Wir bemühen uns immer, für abwechslungsreiche Auftritte bei den Geburtstags- 

und Jubiläumsfeiern zu sorgen. Wenn Sie Kontakte zu Sängern, Musikern, Tänzern 

oder sonstigen Künstlern haben, freuen wir uns über Ihre Unterstützung.) 

 

Ein besonderes Highlight im letzten Jahr war der mit 1.500 € dotierte 2.Platz beim 

Heimatpreis 2025 der Stadt Korschenbroich.  

Mit dem Heimatpreis, der unter dem Motto „Eine Stadt – eine Heimat“ stand, wurden 

Organisationen geehrt, die in allen Ortsteilen wirken. 

 

Ausblick auf 2026: 

Im Januar 2026 ist Resi Wolf mit einer neuen Reha-Gruppe Gymnastik gestartet. Nur in 

dieser und den beiden Windberger Gruppen sind noch ein paar Plätze frei.  

Ab Februar konnte auch die Gymnastikgruppe in Korschenbroich wieder stattfinden, mit der 

neuen Übungsleiterin Monika Röpke. 

Unser geplantes Angebot „Sing mit!“, muss verschoben werden, bis Paul Böing wieder 

gesund ist. 

Am 08. Juni wollen wir mit einem weiteren Angebot beginnen: „Einfach fit und locker 

bleiben“ mit Claudia Hoyer. 

Ab Juli findet endlich wieder in Glehn ein Gehirntrainingskurs statt. Die Einzelheiten müssen 

noch festgelegt werden. 

Ab Oktober bieten wir ein offenes Angebot: „Stricken und Häkeln mit Margret“ an. Auch hier 

werden die Einzelheiten noch festgelegt. 

 

Korschenbroich, 18. April 2026 

 


